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inicio : especiales : Ecoaldeas y Comunidades Sostenibles : Vivir en una ecoaldea: la experiencia de Torri Superiore.

Vivir en una ecoaldea: la experiencia de Torri Superiore.
Lucilla Borio
Co-fundadora de Torri Superiore y formadora sobre el método de facilitacion y consenso.

La ecoaldea es un lugar en el que habita de manera estable una comunidad de personas comprometidas
en la creaciéon de una vida sostenible a varios niveles: ecolédgico, econémico, social, cultural y espiritual.
Alli se realizan elecciones conscientes, deliberadas y participadas que gradualmente lleven a todo el
grupo, y posiblemente a la bio-regién circundante, en dicha direccién. Las ecoaldeas no son, sin embargo,
“paraisos aislados” abiertos Unicamente a unos pocos elegidos, sino laboratorios, muy a menudo
tumultuosos y contradictorios, de buenas practicas cotidianas estrechamente ligadas a las necesidades
especificas del lugar y de las personas, en el contexto mas amplio de la crisis eco-socio-econémica a nivel
planetario. En resumen, un intento practico de actuar localmente pensando globalmente, utilizando un
slogan bastante desgastado.

Después de esta necesaria premisa, os cuento un poco qué puede significar vivir en una ecoaldea, en el caso nuestro de Torri
Superiore, municipio de Ventimiglia, costa ligure, Italia. Un bello burgo medieval del siglo XllII, enteramente construido de piedra y cal,
abandonado en los afios 50 (esos del “boom econémico”) por la falta crénica de posibilidad de un empleo retribuido y por la division
de las propiedades que habia hecho imposible cualquier intervencion integral de recuperacion y recalificacion de los edificios. De los
162 hogares totales, menos de diez eran usados como segundas viviendas y dos pequefias habitaciones eran la casa del ultimo
valeroso habitante que nunca quiso abandonar el pueblo. En 1989 nace la Asociacién Cultural Torri Superiore que gradualmente
compra los bienes del centenar de propietarios diversos (una tarea lenta y fatigosa), prepara el proyecto de recuperacién, promueve
las actividades culturales, apoya el nacimiento del grupo residente y gestiona el centro de acogida gestionado desde el 2002 por la
Cooperativa Ture Nirvana, constituida por sus asociados. Hoy, agosto del 2007, los trabajos de recuperacién estan en un buen punto:
mas de la mitad del centro de visitantes esta restructurado y abierto al publico como “Casa de Vacaciones”, y de los 20 hogares
privados, 16 estan terminados y los otros cuatro en vias de restructuracioén.

¢, Qué vida se lleva aqui en Torri Superiore? Una vida de trabajo,
estudio, intercambio, interacciones, relacién entre nosotros, los
residentes (estamos en estos momentos 15 adultos, un adolescente,
tres niflos y una recién llegada, “en prueba”) y los centenares de
visitantes, huéspedes, voluntarios, cursillistas que se alternan cada afio
en los sencillos cuartos y el comedor del centro. Algunos de nosotros
trabajan dentro de la ecoladea, algunos (una exigua minoria, en
realidad) tienen trabajos independientes, externos. A lo largo del
tiempo, empujados por la necesidad y también por la curiosidad
personal, hemos aprendido a hacer todo aquello que era necesario, y
no sélo en el sentido manual. Desde el estudio del pueblo a la
proyectacion de los espacios (junto con un grupo de técnicos muy
abiertos y dispuestos a escuchar nuestras ideas, a veces realmente
extrafias), a la creacion y gestion de una pequefia pero fundamental
economia local que gira entorno a la Casa de Vacaciones, a desarrollar
competencias especificas sobre la proyectacion en permacultura, sobre
las dinamicas de grupo, sobre aspectos legales y financieros, sobre leyes del empleo y las normativas europeas para los locales
publicos.

Manualmente, somos apasionados de la agricultura de nuestros huertos, los olivares, los frutales, la crianza de pequefios animales
de granja, hemos aprendido a cocinar para grupos de hasta 80 personas, haciéndonos en casa el pan, el yogur, la mermelada, el
queso. Muchisimos talleres de trabajo colectivo en estos 16 afios han quitado los escombros, reconstruido los cimientos, reforzado
los muros, quitado los enlucidos estropeados, colocado enlucidos nuevos (de cal), excavado agujeros, puesto instalaciones, cerrado
los agujeros, pavimentado caminos, cortado y montado madera, hierro, piedra, para hacer con ellos techos, tejados, carriles,
puentes, decoraciones; movido toneladas y toneladas de tierra y piedras para la reconstruccién de muros secos de las terrazas de
uso agricola, que cubren gran parte de la Val Bevera y son un patrimonio de inestimable valor destinado, juf!, a desaparecer porque
es un trabajo que “no es rentable”. Cansados de tanto pesadez pedregosa, nos servimos del yoga y el shiatsu para dar alivio a las
espaldas doloridas, autoproducimos jabones y cremas para uso interno, nos cortamos el pelo los unos a los otros, y bebemos un té
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en las bellisimas tazas que Claudia produce en su taller de ceramica.

Una de las grandes diferencias entre la vida aqui y la vida “normal” en una ciudad es la falta de horarios fijos y de una linea de
separacién neta entre el trabajo y el tiempo libre, porque fluctuamos siempre un poco entre una cosa y otra. Hay ventajas en esto,
porque nos sentimos menos alienados que la media, pero también riesgos, porque el trabajo autogestionado requiere de una gran
disciplina interior y un super-yo robusto capaz de sefialar cuando es momento de empezar el trabajo, y sobretodo cuando es
momento de dejarlo, lo cual no es siempre facilisimo.

El mensaje esencial que os querria transmitir es, en sintesis, el siguiente:

Dice el sabio “es llegada la hora de partir: el camino es largo, el tiempo es poco”. Muchas vias pueden llevarnos a la sostenibilidad, y
el camino sera dificil para todos. Caminar junto a otros puede hacer el recorrido mas interesante, vivaz, aligerar la sensacion de
fatiga y desorientacion. Millares de personas han tomado este tipo de opcion en todo el mundo, y también a nosotros nos ha parecido
una buena idea probarla.

Para saber mas:

Torri Superiore www.torri-superiore.org

Rete Italiana Villaggi Ecologici RIVE www.ecovillaggi.it

Rete Europea GEN-Europe www.gen-europe.org

Rete Global Global Ecovillage Network http://gen.ecovillage.org
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